
Направленность 

(профиль):

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

МОСКОВСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР «КОММУНАРКА»

ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

Учебный Центр

УТВЕРЖДАЮ

эндоскопия

План одобрен Ученым советом ММКЦ 

«Коммунарка» ДЗМ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Директор Д.Н. Проценко

Протокол № 1 от 11.02.2026г. "11" февраля 2026 г.

по программе ординатуры

31.08.70

Специальность 31.08.70 Эндоскопия

Квалификация: Врач-эндоскопист
Год начала подготовки (по учебному плану) 2026

/ Г.Г. Борщев/ диагностическая

Форма обучения: Очная Образовательный стандарт (ФГОС)  № 1113 от 26.08.2014г.

Срок получения образования: 2 года

Вид профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО

профилактическая

Заведующий Учебным Центром

психолого-педагогическая

организационно-управленческая

лечебная

Руководитель эндоскопической службы /А.А.Жаров/ реабилитационная



Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
з.е. Ак.ч. з.е.

По 

плану

Конт. 

раб.

Пр. 

подг
СР

Конт 

роль
з.е. Лек Сем Пр Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Сем Пр Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Сем Пр Конс СР

Конт 

роль
з.е. Лек Сем Пр Конс СР

Контр

оль

48 1728 48 1763 1114 892 541 108 21 90 30 298 21 289 27 12 16 16 258 16 140 27 9 6 6 168 9 108 27 6 4 4 168 9 4 27

39 1404 39 1404 918 754 378 108 15 50 30 230 16 187 27 9 10 10 188 10 79 27 9 6 6 168 9 108 27 6 4 4 168 9 4 27

Б1.Б.1 Эндоскопия
1,2,3,

4
30 1080 30 1080 735 656 237 108 7 6 6 148 8 57 27 8 6 6 172 9 68 27 9 6 6 168 9 108 27 6 4 4 168 9 4 27

Б1.Б.2 Педагогика 1 1 36 1 36 13 23 1 6 6 1 23

Б1.Б.3 Общественное здоровье и здравоохранение 1 2 72 2 72 44 28 28 2 14 28 2 28

Б1.Б.4
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности врача
1 1 36 1 36 13 6 23 1 6 6 1 23

Б1.Б.5 Правовые основы медицины 1 1 36 1 36 13 23 1 6 6 1 23

Б1.Б.6
Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций
1 1 36 1 36 25 16 11 1 4 4 16 1 11

Б1.Б.7 Микробиология 1 1 36 1 36 25 16 11 1 4 4 16 1 11

Б1.Б.8 Онкология в эндоскопии 1 1 36 1 36 25 16 11 1 4 4 16 1 11

Б1.Б.9 Хирургия 1 1 36 1 36 25 16 11 1 4 4 16 1 11

9 324 9 360 197 138 163 6 40 68 5 102 3 6 6 70 5 61

Б1.В.1
Основы научной и исследовательской 

деятельности
1 1 36 1 36 13 6 23 1 6 6 1 23

Б1.В.2 Коммуникация в работе врача 1 1 36 1 36 13 6 23 1 6 6 1 23

Б1.В.3 Основы неотложной помощи 1 2 72 2 72 44 28 28 2 14 28 2 28

Б1.В.4
Клиническая фармакология и основы 

персонализированной медицины
1 2 72 2 72 44 28 28 2 14 28 2 28

Б1.В.5 Фтизиатрия 2 1 36 1 36 25 16 11 1 4 4 16 1 11

Б1.В.ДВ.1 Дисциплины по выбору 1 (ДВ.1) 2 2 72 2 108 58 54 50 2 2 2 54 2 50

Б1.В.ДВ.1.1 Эндоскопические методы в пульмонологии 2 2 72 2 72 42 36 30 2 2 2 36 2 30

Б1.В.ДВ.1.2 Эндоскопические методы в гастроэнтерологии 2 2 72 2 72 42 36 30 2 2 2 36 2 30

Б1.В.ДВ.1.3 Андрагогика (адаптационная) 2 2 72 2 72 42 36 30 2 2 2 36 2 30

69 2484 69 2484 2484 9 324 18 648 21 756 21 756

60 2160 60 2160 2160 9 324 18 648 21 756 12 432

Б2.Б.1
Производственная (клиническая) практика 

(стационарная)
1,2,3 4 60 2160 60 2160 2160 9 324 18 648 21 756 12 432

9 324 9 324 324 9 324

Б2.В.1
Производственная (клиническая) практика 

(выездная)
4 9 324 9 324 324 9 324

3 108 3 108 108 3 108

3 108 3 108 108 3 108

Б3.1
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
3 108 3 108 108 3 108

2 72 2 71 25 6 46 2 12 6 6 1 46

ФТД.1 Основы паллиативной медицинской помощи 2 1 36 1 36 13 6 23 1 6 6 1 23

ФТД.2 Этические основы медицины 2 1 36 1 36 13 23 1 6 6 1 23

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативные дисциплины (модули)

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Вариативная часть

Блок 2.Практика 

Базовая часть 

Курс 1 Курс 2

Семестр 1 [14 нед] Семестр 2 [8 нед] Семестр 3 [6 нед] Семестр 4 [4 нед]Индекс Наименование

Форма контроля По плану Итого акад.часов



з.е.

1079 30 1116 31 2197 61

1079 30 1081 30 2160 60

755 418 90 30 298 21 289 27 21 14 433 272 16 16 240 14 120 27 12 8 1188 666 106 46 538 35 409 54 33 22

540 310 50 30 230 16 187 27 15 324 208 10 10 188 10 79 27 9 864 518 60 40 418 26 266 54 24

1 Б1.Б.1 Эк 252 160 6 6 148 8 57 27 7 Эк 288 184 6 6 172 9 68 27 8 Эк 540 344 12 12 320 17 125 54 15 1234

2 Б1.Б.2 За 36 12 6 6 1 23 1 За 36 12 6 6 1 23 1 1

3 Б1.Б.3 За 72 42 14 28 2 28 2 За 72 42 14 28 2 28 2 1

4 Б1.Б.4 За 36 12 6 6 1 23 1 За 36 12 6 6 1 23 1 1

5 Б1.Б.5 За 36 12 6 6 1 23 1 За 36 12 6 6 1 23 1 2

5 Б1.Б.6 За 36 24 4 4 16 1 11 1 За 36 24 4 4 16 1 11 1 1

6 Б1.Б.7 За 36 24 4 4 16 1 11 1 За 36 24 4 4 16 1 11 1 1

7 Б1.Б.8 За 36 24 4 4 16 1 11 1 За 36 24 4 4 16 1 11 1 1

8 Б1.Б.9 За 36 24 4 4 16 1 11 1 За 36 24 4 4 16 1 11 1 2

215 108 40 68 5 102 6 36 24 4 4 16 1 11 1 252 132 44 4 84 7 113 7

9 Б1.В.1 За 36 12 6 6 1 23 1 За 36 12 6 6 1 23 1 1

10 Б1.В.2 За 36 12 6 6 1 23 1 За 36 12 6 6 1 23 1 1

11 Б1.В.3 За 72 42 14 28 2 28 2 За 72 42 14 28 2 28 2

12 Б1.В.4 ЗаО 72 42 14 28 2 28 2 ЗаО 72 42 14 28 2 28 2

13 Б1.В.5 За 36 24 4 4 16 1 11 1 За 36 24 4 4 16 1 11 1 2

72 40 2 2 36 2 30 2 72 16 2 2 36 2 30 2

14 Б1.В.ДВ.1.1 За 72 40 2 2 36 2 30 2 За 72 16 2 2 36 2 30 2 2

36 12 6 6 1 23 1 37 12 6 6 1 24 1

15 ФТД.2 За 36 12 6 6 1 23 1 За 37 12 6 6 1 24 1 2

(План) 324 324 9 6 648 648 18 12 972 972 27 18

324 324 9 6 648 648 18 12 972 972 27 18

16 Б2.Б.1 За 324 324 9 6 За 648 648 18 12 За 972 972 27 18 12

(План)

2 7,5 9,5

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк За(11) ЗаО Эк За(5) Эк(2) За(16) ЗаО

КАНИКУЛЫ

Производственная (клиническая) 

практика (стационарная)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эндоскопические методы в 

пульмонологии

ФТД.Факультативные дисциплины (модули)

Этические основы медицины

ПРАКТИКИ

Базовая часть

Хирургия

Вариативная часть

Основы научной и 

исследовательской деятельности

Коммуникация в работе врача

Основы неотложной помощи

Клиническая фармакология и 

основы персонализированной 

медицины

Фтизиатрия

Дисциплины по выбору 1 (ДВ.1)

Базовая часть 

Эндоскопия

Педагогика

Общественное здоровье и 

здравоохранение

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

врача

Правовые основы медицины

Гигиена и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций

Микробиология

Онкология в эндоскопии

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

ИТОГО (с факультативами)
20

Пр СР
Контр

оль
Всего

20

№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2 Итого за курс

СР
Контр

оль
Всего

Кон 

такт.
Лек Сем Пр

40

Конс Конс Конс

Семестр
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Сем Пр СР

Контр

оль

Отд.

Всего
Кон 

такт.
Лек Сем



з.е.

1044 29 1071 30 2115 59

1044 29 1071 30 2115 59

288 180 6 6 168 9 108 27 8 5 207 176 4 4 168 9 4 27 6 4 495 356 10 10 336 18 112 54 14 9

288 180 6 6 168 9 108 27 8 5 207 176 4 4 168 9 4 27 6 4 495 356 10 10 336 18 112 54 14 9

1 Б1.Б.1 Эк 288 180 6 6 168 9 108 27 8 Эк 207 176 4 4 168 9 4 27 6 Эк 495 356 10 10 336 18 112 54 14 1234

(План) 756 756 21 14 756 756 21 14 1512 1512 42 28

756 756 21 14 432 432 12 8 1188 1188 33 22

2 Б2.Б.1 За 756 756 21 14 ЗаО 432 432 12 8 За ЗаО 1188 1188 33 22 234

324 324 9 6 324 324 9 6

3 Б2.В.1 За 324 324 9 6 За 324 324 9 6 4

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2

108 108 3 2 108 108 3 2

3 Б3.1 108 108 3 2 108 108 3 2 4

2 7,5 9,5КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк За Эк ЗаО За За(2) Эк(2) ЗаО

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Базовая часть

Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена

Производственная (клиническая) практика 

(выездная)

ПРАКТИКИ

Базовая часть

Производственная (клиническая) практика 

(стационарная)

Вариативная часть

Базовая часть 

Эндоскопия

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

39
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА, 

(акад.час/н

ед)

ОП, факультативы (в период ТО)

20

Семестр 3

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.
Конс Конс

ИТОГО (с факультативами)
19

№ Индекс Наименование

Семестр 4

Лек Сем Пр СР
Контр

оль
Всего

Кон 

такт.
Лек Сем

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Всего
Кон 

такт.
Конс

Академических часов

Пр СР

Итого за курс

Отд. Семестр
Недель

Пр СР
Контр

оль
Всего

з.е. Недель Контроль

Академических часов

Лек Сем



Не менее Факт

Итого (с факультативами) 111 113 62 30 32 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 111 111 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 81% 19% 30% 42 48 33 21 12 15 9 6

Б1.Б Базовая часть 33 39 24 15 9 15 9 6

Б1.В Вариативная часть 6 9 9 6 3

Б2 Практика 87% 13% 66 69 27 9 18 42 21 21

Б2.Б Базовая часть 60 60 27 9 18 33 21 12

Б2.В Вариативная часть 6 9 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 3 3 3 3

ФТД Факультативные дисциплины 2 2 2

54,9 - 54 57,6 - 54 54

54 - 54 54 - 54 54

2 1 1 2 1 1

16 11 5 2 1 1

1 1 1 1

10%

5%

80%

85%

63%

40%

58%

3%

Процент … занятий от аудиторных (%)

лекционных

семинарских

практических

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

Процент теоретической подготовки от общего объёма часов (%)

Процент практической подготовки от общего объёма часов (%)

Процент ГИА от общего объёма часов (%)

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП (с факультативами)

ОП (без факультативов)

Итого Курс 1 Курс 2

Баз.% Вар.%

ДВ 

(от 

Вар.)%

з.е.

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4
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